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WILLKOMMEN

Willkommen in der
Outdoorregion Imst

Hier gibt es vieles zu entdecken und noch
mehr zu erleben. Traumhafte Wanderwege
und Bike-Touren, unvergessliche Outdoor-
Erlebnisse, idyllische Seen und vieles mehr

erwarten dich!

Die besten Tipps und Infos rund um
Ausflugsziele, Sehenswiirdigkeiten

& vieles mehr findest du in diesem

Folder, auf www.imst.at und nattir-
lich auch direkt von deinen Local

Guides in unseren Infobiiros.

Imst Tourismus Offnungszeiten

Infobiiro Imst

Johannesplatz 4

Infobiiro Nassereith
Postplatz 28

Infopoint Alpenrast Tyrol
Mils bei Imst

Montag bis Freitag
09.00 bis 17.00 Uhr
Samstag

10.00 bis 13.00 Uhr

(06. Juli bis 07. September)

Montag bis Freitag
09.00 bis 12.00 Uhr

Montag bis Freitag

08.00 bis 18.30 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertage
08.00 bis 18.00

Wenn nicht extra angegeben, dann ist an Sonn- und Feiertagen
geschlossen! Reduzierte Offnungszeiten laut Aushang.



URLAUBSPASS

Den URLAUBSPASS erhiltst du bei
der Anreise von deinem Gastgeber!

DEIN URLAUBSPASS

Kostenlose Eintritte und
Leistungen fiir deinen Urlaub

Zusdtzlich zu den Sport-, Kultur- und Natur-
highlights erhaltst du auch zahlreiche Vorteile
bei den Leistungen und Veranstaltungen im

bei 5 Nichtigungen & Wochenprogramm.

bis zu € 350 bei 3 Ndchtigungen

Dein Mehrwert in der
Outdoorregion Imst
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AREA47
Freier Eintritt in die Water AREA,

Imster Berghahnen
Freie Berg- & Talfahrt

i 1x pro Person/Tag + 2h Indoor Bike Park exkl. Verleih.
; -JM Ab einem Aufenthalt von 3 Nédchten 1x pro Person/Aufenthalt. Ab einem

Aufenthalt von 3 Nachten

Gefiihrte Wanderungen
Montag bis Freitag
Termine & Informationen in den

Infobliros & bei deinem Vermieter

Kostenlose Busse

Zwischen Fernpasshohe, Nasse-
reith, Tarrenz, Imst, Imsterberg,
Mils, Schénwies, Zams, Landeck,
Karres, Karrésten, Roppen, Otztaler
Hohe & tiber das Hahntennjoch bis

nach Elmen




Weitere Vorteile mit
dem URLAUBSPASS

Bummelbir
Freie Fahrt

Schwimmbad Imst

Freier Eintritt

Tennisplédtze Hoch-Imst &
Tarrenz, Nassereith
1 Stunde gratis

1x pro Person & Tag

Museum im Ballhaus
Freier Eintritt
1x pro Person & Aufenthalt

Imster Fasnachtshaus
Freier Eintritt

1x pro Person & Aufenthalt

Fasnachtshaus Nassereith
Freier Eintritt

1x pro Person & Aufenthalt

Starkenberger Biermythos
Freier Eintritt
1x pro Person & Aufenthalt

Stockschieflen Nassereith
Freier Eintritt

1x pro Person & Aufenthalt

FMZ Kino Imst

1x pro Person & Aufenthalt:
Ticket: € 8,00 fiir Erwachsene
(Aufpreis ab Reihe 9, sowie fiir 3D

und Filme mit Uberlinge)

Schnupperbouldern in der
Steinblock Boulderhalle
Inkl. Trainer,

exkl. Eintritt & Ausriistung

1x pro Person & Aufenthalt,

mit Voranmeldung!

Schnupperklettern

im Kletterzentrum Imst

Inkl. Trainer, exkl. Eintritt & Ausris-
tung; 1 x pro Person & Aufenthalt,

mit Voranmeldung

Tandemgleitschirm Tirol
- 25% auf den Flug

Kletterzentrum Imst
- 20% auf den Eintritt

Zirbenpark Hochzeiger
- 20% auf die Zirbencarts

(mehrmals tédglich maglich)

Otzi-Dorf & Greifvogelpark
- 20% auf das Kombiticket

Steinblock Boulderhalle
- 10% auf den Eintritt

Driving Village

-10% auf GoKart fahren

Swarovski Kristallwelten
—-10% auf den Eintritt

Experience Tirol
-10% auf den Eintritt

Mehr Informationen
findest du auf
www.imst.at/reiseplanung/urlaubspass



Daheim in
den Bergen

Lose dein Ticket in die Freiheit
und entdecke eines der schonsten
Wandergebiete der Region.

=1

Imster Bergbahnen

Freie Berg- & Talfahrt
1 pro Person/Tag
(Ab einem Aufenthalt
von 3 Nachten)

Betriebszeiten
1. Sektion — Gondelbahn Untermarkter Alm

01.05.2024 - 12.05.2024 Donnerstag - Sonntag

16.05.2024 - 06.10.2024 tdglich 9.00 - 17.00 Uhr

10.10.2024 - 03.11.2024  Donnerstag - Sonntag

2. Sektion - Gondelbahn Alpjoch

13.06.2024 - 06.10.2024 tdglich | 9.15-16.45 Uhr

Preise in Euro Erwachsene Jugend Kinder Familien:
Jg. 2004 Jg.2007-2005  Jg.2017-2008 Eltern +
und dlter Senioren 1959 eigene Kinder

und dlter Jg. 2005 - 2017

Berg- oder Talfahrt

Sektion | oder Il 13,10 11,60 7,10 33,40

Sektion I und Il 19,00 16,70 9,90 47,90

Berg- und Talfahrt

Sektion | oder Il 19,00 16,70 9,90 47,90

Sektion I und Il 28,60 25,10 14,90 72,00

Gruppenerméafiigung

-10% ab 20 Personen
+ 1 Freikarte fir

Gruppenleiter

- Rudi Wyhlidal

/l IMSTER
BERGBAHNEN
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Alpine Coaster RosrTER Gletscherpark Card

Preise in Euro Erwachsene Kinder

ab Jhg. 2008 ab Jhg. 2009-2018
3in 5 Tagen 89,00 53,00
4in 7 Tagen 100,00 60,00
10 in 14 Tagen 150,00 90,00

* Biketransport nicht in der Karte inkludiert.

Biketicket gegen Aufpreis erhdltlich.

Giiltigkeitszeitraum
25.05. - 20.10.2024

Preise in Euro Erwachsene Kinder Kinder Kinder: Jahrgang 2009 - 2018 (Ausweispflicht)
AL L T Bambini-Freikarte: ab Jahrgang 2019 und jiinger
Coaster
Hier gilt die Gletscherpark Card:
1 Fahrt 11,10 8,00 8,00 g P
- Pitztaler Gletscher inklusive Wildspitzbahn
3 Fahrten* 31,70 22,90 22,90 . X i
- Rifflseebahn im Pitztal
*
10 Fahrten 100,10 72,30 72,30 _ Kaunertaler Gletscher
Coaster + Lift - Kaunertaler Gletscherpanoramastrafie
1 Fahrt 19,00 8,00 14,30 - Bergbahnen Fendels
3 Fahrten* 54,20 22,90 40,60 - Hochzeiger Bergbahnen mit Zirbenpark
10 Fahrten* 171,00 72,30 128,30 - Imster Bergbahnen
- Pitz Park Wenns
*pro Person, nicht tibertragbar. - Ausstellung ,,3.000m vertikal“im
Gruppenermafiigung Naturparkhaus Kaunergrat

-10% ab 10 Personen
Die Gletscherpark Card ist bei den jeweiligen
Bergbahnen und im Infobiiro Imst erhiltlich.

Hol dir dein Ticket
vorab im Online-Shop!

www.imst.at/gpc

www.imster-bergbahnen.at
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Abseits ausgetretener Pfade sin:_g,_d
Gipfel hoch, abernicht unbezwing- * ' Fernsteinsee

Gefiihrte Wanderungen,

i Nassereither See - Fernsteinsee - Highy .
ie Berge lebhaft, aber nicht Ukngfr Montag - Freitag,
" laut. Die Wege weit, aber eigentlich Tegestal - Brunnwald - =%&W Termine & Informatio-

Nassereither See nen in den Infobiiros

ca.3,5h

konnen sie nie weit genug sein.

Salvesenschlucht Panoramasteig Mils
Tarrenz Pfarrkirche - Hexenlehr- Mils bei Imst - Wasserfall -
pfad - Hoher Ubergang - Tarrenz Starkenbach - Mils bei Imst
Pfarrkirche ca. 4 h, gutes Schuhwerk
ca. 2 h, gutes Schuhwerk

Milser Au
Adlerhorst Nassereith Sportplatz Mils bei Imst - Erho-
Nassereith — Adlerhorst- Aschland/ lungsgebiet Milser Au - Trofana

Holzleiten - Rof3bach - Nassereith Tyrol - Sportplatz Mils
ca. 4 h, Aussichtsplattform ca.1,5h

Karroster Alm - Tschirgant Erdpyramiden
Karrdsten — Geolehrpfad - Karros- Sportplatz Wald (Ortsteil Arzl im
ter Alm - Tschirgant - Karr&sten Pitztal) - Hohenegg - Erdpyrami-

ca. 5 h, gutes Schuhwerk den - Wasserfall - Sportplatz Wald

ca.2h
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Imsterberger Kreuz
Venetalm - Imsterberger Kreuz -
Venetalm

ca.1,5h

Hanauer Hiitte
Boden - Hanauer Hiitte - Boden
ca.2,5h

Sinnesbrunn

Obtarrenz - Sinnes Waldrast -
Sinnesbrunn - Sinnesgatter- Gaf-
leinhiitte- Kohlstattsee- Sinnes
Waldrast - Obtarrenz

ca.3,5h

Anhalter Hiitte

Hahntennjoch - Anhalter Hiitte -
Pl6tzig - Egg/Boden

ca.4h

3 Hiitten Wanderung
Hoch-Imst - Latschenhiitte - Mut-
tekopfhiitte - Drischlsteig - Berg-
station Alpjoch

ca.3h

Scharnitzsattel

Hahntennjoch - Hahntennkar -
Scharnitzsattel - Muttekopfhiitte -
Untermarkter Alm - Hoch-Imst
ca. 4 h, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit

Rosengartenschlucht

Imst - Rosengartenschlucht -
Hoch-Imst - Wetterkreuz - Imst
ca.3h

Alpleskopf

Parkplatz Sinnesbrunn - Sinnes-
brunn - Sinnesgatter - Alpleskopf -
Parkplatz Sinnesbrunn

ca.6h

Sinnesjoch

Parkplatz Sinnesbrunn - Sinnes-
brunn - Sinnesgatter - Sinnesjoch -
Parkplatz Sinnesbrunn

ca.5h

Muttekopf

Bergstation Alpjoch - Drischlsteig —
Muttekopfhiitte - Muttescharte -
Muttekopf — Muttekopfhlitte
ca.6h

Starkenberger See

Brauerei Starkenberg - Starken-
berger See - Lassigg - Feuerwehr-
halle Imst - Tarrenz - Brauerei
Starkenberg

ca.1,5h

Details findest du in
der Wanderkarte
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Hiitten und Almen

Wer glaubt der Gipfelblick ist der
einzige Hohepunkt auf einem Berg,
war noch nie in einer der urigen
Hiitten und Almen.

Latschenhiitte

Bis weit liber die Berggipfel hinaus
reicht der gute Ruf der Latschenhiitte.
Wirtin Waltraud und ihr Team laden
dich im urig-gemdtlichen Ambiente
zum Verweilen ein.

Gedffnet: Mitte Mai bis Ende Oktober
Kontakt: +43 (0)664 9859424
www.latschen.at

U-Alm

Die U-Alm ist in Imst und Umgebung
auch bei den Einheimischen {iberaus
beliebt. Martin und sein Team verwoh-
nen nicht nur mit kdstlichen Schman-
kerln, sondern auch mit einer extra
grofien Portion Gastfreundschaft.
Geoffnet: wie Imster Bergbahnen

Kontakt: +43 (0)680 4441702

WANDERN —_— 17

Muttekopfhiitte

Inmitten der Lechtaler Alpen erwartet
dich ein kulinarisches und geselliges
Highlight. Auf Uiber 1.900 Metern liegt
die liebevoll hergerichtete Alpenver-
einshiitte. Patrick und sein Team wer-
den dich mit ihrer ehrlichen und herz-
lichen Gastfreundschaft begeistern.
Gedffnet: Ende Mai bis Mitte Oktober
Kontakt: +43 (0)664 1236928
www.muttekopf.at
Ubernachtungsméglichkeiten:

Betten & Bettenlager

Imsterberger Venetalm

Auf 1.994 Metern Seeh&he gelegen be-
sticht die Venetalm mit einer sagenhaf-
ten Aussicht. Von der Terrasse bietet
sich ein groRartiger Rundumblick ins
Innltal, auf die steilen Felswande der
Lechtaler Alpen, bis hinein ins Pitztal.
Gedffnet: Ende Mai bis

Anfang Oktober

Kontakt: +43 (0)660 6464920
Ubernachtungsméglichkeiten:

Bettenlager

www.ualm.at
Ubernachtungsméglichkeiten:
Mehrbettzimmer & Alm-Suiten

TIPP

Wenn du zu Beginn oder am Ende der Saison eine der Almen und
Hitten besuchen méchtest, frage nach, ob diese wirklich gesffnet sind.
Das Wetter in den Bergen gibt hier den Ton an.
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Bild: Anhalter Hiitte

Karrer Alm

Harmonisch fiigt sich die uriggemdit-
liche Karrer Alm mit ihren dunklen
Holzbalken in das malerische Land-
schaftsbild. Die Gastgeberfamilie rund
um Huttenwirt Werner verwdhnt dich
nach allen Regeln der Kunst.
Gedffnet: Ende Mai bis Mitte Oktober
Kontakt: +43 (0)676 9382481

Karroster Alm

Umgeben von saftigen Wiesen bietet
die Karrdster Alm einen Anblick wie
aus dem Bilderbuch. Im Innenbereich
der Hiitte erwarten dich urige Gemiit-
lichkeit. Die authentischen Almspezi-
alitdten der Famillie Fischer runden
diese stimmige Atmosphére ab.
Geoffnet: Mitte Mai bis Ende Oktober
Kontakt: +43 (0)650 2234497

Anhalter Hiitte

Die Schutzhiitte bietet Wanderern seit
mehr als 100 Jahren alpinen Komfort
in urigem Ambiente. Die Hiittenwirte
Sebastian & Angelika freuen sich auf
deinen Besuch.

Geoffnet: Mitte Juni bis

Anfang Oktober

Kontakt: +43 (0) 660 6647428
www.anhalter-huette.de
Ubernachtungsméglichkeiten:

Betten & Lager

WANDERN —_— 19

Hanauer Hiitte

Umgeben von majestdtischen Gipfeln ist
die Hanauer Hiitte ein wahrer Blickfang.
Die schdne Gegend und der auferge-
wohnliche Blumenreichtum des Hoch-
kars ziehen ambitionierte Bergsportler
und NaturgeniefSer magisch an.
Gedffnet: Mitte Juni bis

Ende September

Kontakt: +43 (0)664 2669149
www.hanauer-huette.de
Ubernachtungsméglichkeiten:
Zimmer & Lager

Maisalm

Das Inntal und das Mieminger Plateau
zeigen sich hier von ihrer besten Seite
und machen die Sonnenterrasse zum
Pilgerort fiir Wanderer und Naturgenie-
Rer. Du wirst von der Gastgeberfamilie
Posch mit feinen Alm-Spezialitdten und
herzhafter Hausmannskost verkdstigt.
Geoffnet: Mitte Juni bis

Mitte September

Kontakt: +43 (0)660 6304065

Tourenplaner & Offnungszeiten
der Hiitten und Almen
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Maldonalm

Herzhafte und gesunde Jausen er-
warten Wanderer und Durchreisende.
Von der einladenden Sonnenterrasse
bietet sich den Gasten ein herrlicher
Blick ins Griine und auf faszinierende
Felsformationen.

Gedoffnet: Mitte Juni

bis Mitte September

Kontakt: +43 (0)650 3850668

Muthenaualm

Die Muthenaualm, auch als Nassereit-
her Alm bekannt, erftillt alle Erwar-
tungen an eine authentische Alm.

Die Gaste werden mit traditioneller
Hausmannskost verwdhnt.

Gedffnet: Anfang Juni bis

Mitte Oktober, Mittwoch Ruhetag
Kontakt: +43 (0)660 6567467
Ubernachtungsméglichkeiten: Lager

Tarrenton Alm

Umgeben von der Idylle der Natur
findest du hier Ruhe und gleichzeitig
gesellige Unterhaltung sowie herzhafte
Stdrkungen. Graukdse, Schnittkdse,
Almbutter und Buttermilch stammen
dabei aus eigener Produktion.
Geoffnet: Mitte Juni bis

Mitte September

Kontakt: Familie Ogg,

+43 (0) 650 6160649
Ubernachtungsméglichkeiten:
Mehrbettzimmer & Lager

Tourenplaner & Offnungszeiten
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Sinnes Waldrast

Die Sinnes Waldrast liegt in beneidens-
werter Alleinlage auf einer Waldlich-
tung. Die Gastgeber stehen personlich
in der Kiiche und zaubern aus sorg-
faltig ausgesuchten Zutaten herrliche
Gerichte.

Geoffnet: Mitte Juni bis Mitte
September, Montag & Dienstag Ruhetag
Kontakt: +43 (0)5412 22240
www.sinnes.at
Ubernachtungsmédglichkeiten:

Appartements und Zimmer

Happis Hiitte

Wer wissen will, wie Tirol schmeckt,
macht hier mit herzhaften Suppen,
Hauswiirsten, Knédeln und einem sii-
en Abschluss alles richtig. Hier findet
man nicht nur die Klassiker der Tiroler
Ktiche und hausgemachte Kuchen,
sondern auch einen herrlichen Aus-
blick ins Griine.

Geoffnet: Téglich von 11.00

bis 21.00 Uhr

Dienstag Ruhetag

Kontakt: +43 (0)650 2341973

www.happis-huette.at

der Hiitten und Almen
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SunOrama

Liebe Fotomotivjager, Aussichtgeniefler
und Freiheitsliebende — das SunOrama
ist fiir euch. Eine Aussicht, der keiner
widerstehen kann.

4%

Adlerhorst

WANDERN E— 23

Wer immer schon erleben wollte welch
herrlicher Ausblick sich einem Adler
bietet, der kommt dem am Adlerhorst

am nichsten.

Direkt neben der Bergstation
Alpjoch heifdt dich die Panorama-
sonnenterrasse SunOrama in den
Bergen willkommen. Das ,,O“ in Su-
nOrama steht fiir den Ausdruck der
Bewunderung und beschreibt sehr
treffend die sensationelle Aussicht
auf die Berggipfel, die Stadt Imst

und das Gurgltal. Auf der Sonnen-

terrasse gibt es viele einladende
Sitzgelegenheiten und Wohlfiihllie-
gen, damit der Genuss moglichst
lange anhalt und die Eindriicke

nachhaltig wirken kénnen.

INFO
Das SunOrama ist bequem mit den

Imster Bergbahnen erreichbar.

Man kennt ihn von Bildern, den
Steg, der von einer einzelnen Sdule
gestlitzt in den Himmel ragt - wie
ein Adlernest auf einem Felsvor-
sprung. Der Adlerhorst liegt nur
wenige Meter von der Bergstation
Alpjoch entfernt und ist auch fiir
ungelibte Bergsteiger leicht zu-

gdnglich. Er strebt 8 Meter in die

Hohe und sein Steg ist 13 Meter
lang. Wer eins und eins zusammen-
zahlt, weif}, dass das Ergebnis ein
alpines Hochgefiihl mit traumhafter
Aussicht ist.

INFO
Der Adlerhorst ist in wenigen
Gehminuten von der Bergstation

Alpjoch erreichbar.
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Rosengartenschlucht

Tosende Wassermassen graben sich ihren Weg
durch die Felswidnde der Imster Mittelgebirgs-
terrassen und liefern sich einen lautstarken
Zweikampf zwischen Gestein und Gewdsser.
Schauplatz ist die Rosengartenschlucht im
Herzen von Imst.

Tosend rauscht das
Wasser hinab ins
Ortszentrum. Moos-
bewachsene Wande
ktihlen die Luft, und
Etappen aus Stein und Holz fiihren
stetig nach oben. Die Rosengar-
tenschlucht fiihrt durch mehrere
erdgeschichtliche Zeitalter und in

die Eiszeit zuriick. Der Schinder-

INFO
Riickentragen fiir Kleinkinder
kannst du dir bei Imst Tourismus

im Ortszentrum ausleihen.

Mehr Informationen
findest du auf
www.imst.at oder

in den Infobiiros von
Imst Tourismus

bach tiberwindet vom
oberen Eingang der
Schlucht bis ins Imster
Ortszentrum auf 1,5 km
Lange rund 250 Hohen-

meter. Mit voller Wucht zieht das
Naturschauspiel die Aufmerksam-
keit aller Sinne auf sich und bietet
seinen Bewunderern ein auflerge-

wohnliches Erlebnis mitten in Imst.

TIPP:
Rundweg: Infobliro Imst -

Johanneskirche -

Rosengartenschlucht /

Blaue Grotte - Hoch-Imst -
Wetterkreuz - Bergl - Imst
Gehzeit: ca. 3 Stunden

WANDERN
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Starkenberger Panoramaweg

Aller guten Dinge sind sieben.
Das bestitigen die sieben Abschnitte
des Starkenberger Panoramaweges.

Sieben Abschnitte, sieben Seen,
sieben Hohen und Tiefen. Der Star-
kenberger Panoramaweg fiihrt dich
auf sieben abwechslungsreichen
Abschnitten vom Schloss Landeck
nach Ehrwald. Der Panorama-

weg wird seinem Namen in jeder
Hinsicht gerecht und steckt voller
Leben und Uberraschungen. Spa-

ziert man in der einen Minute noch

Mehr Informationen
findest du auf
www.imst.at oder

in den Infobiiros von
Imst Tourismus

durch das Dickicht des kiihlen Tan-
nenwaldes, steht man im ndchsten
Moment vor einem romantischen
Weiler und erfrischt sich mit kaltem
Quellwasser aus dem Dorfbrunnen.
Ob mystischer Pilgerpfad oder be-
eindruckende Passage, der Starken-
berger Panoramaweg ist die ideale
Mdglichkeit, die Outdoorregion zu

erkunden.

Die Wanderung
im Uberblick:

Schwierigkeit: mittelschwierig
Hochster Punkt: 1520 m

Lange: 70 km

o}
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Weitwanderwege

Via Claudia Augusta

Die Rémer haben sie uns ver-
macht und wir haben sie zu einem
Stiick Identitat werden lassen. Wie
es dazu kam, erzahlt die Weit-
wanderroute, auf der du von den
Geschichten jahrhundertealter
Zeitzeugen begleitet und von herz-
lichen Gastgebern mit Kdstlichkei-
ten aus Kiiche und Keller verwohnt
wirst.

Mehr auf: www.imst.at

oder www.viaclaudia.org

Adlerweg

Ein Name, in dem Freiheit,

Weite und Kraft mitschwingen.
Betrachtet man den Weg aus der
Vogelperspektive, gleicht seine
Silhouette der des Adlers. Die 33
Etappen des Weitwanderwegs
fiihren durch ganz Tirol, und die
vielleicht schonsten sind die Nr. 17
bis 20, denn die liegen in der Out-
doorregion Imst.

Mehr auf: www.imst.at

Mehr tiber Weitwanderwege
findest du auf www.imst.at

Jakobsweg

Der wohl beriihmteste seiner Art.
Der Jakobsweg ist bis weit iiber
die Landesgrenzen hinaus bekannt
und fiihrt neben Italien, Spanien
und Co. auch durch Roppen, Kar-
res, Karrésten, Imst, Imsterberg,
Mils bei Imst und Schénwies.
Sowie auch {iber das Mieminger
Plateau nach Nassereith und iiber
den Fernpass ins Allgdu.

Mehr auf: www.imst.at

oder www.jakobsweg-tirol.net
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Themenwege &
Kinderlehrpfade

Gibt es bei uns in Tirol richtige Hexen?

Und wiirden Fiichse Hexen zum Friihstiick
verspeisen? Das konnen nur unsere Themen-
wege und Kinderlehrpfade beantworten.

Der verhexte Kinderlehrpfad
In der Salvesenschlucht wohnt die
kleine Hexe ,,Salvesia“. Sie hat 16
knifflige Rétsel in der Schlucht ver-
steckt und wer alle |6sen kann, be-
kommt ein tolles Geschenk. Dafiir
brauchst du einen Hexenpass, den
gibt’s bei Imst Tourismus.

Start: Pfarrkirche Tarrenz

Geolehrpfad Forchet

Wie faszinierend die Natur sein
kann, zeigt der Geolehrpfad
Forchet. Auf fast 4 Kilometern
fuhrt der Lehrpfad vom Ortskern
Roppen nach Otzbruck, durch den
Forchet und schlussendlich zur
Roppener Achbriicke. Eine leichte
Wanderung fiir die ganze Familie.
Start: Gemeindeamt Roppen

Skulpturenweg Tarrenz

Wie der Name schon vermuten
ldsst, zieren unterschiedlichste
Skulpturen den Weg. Seit 1996
sind immer wieder neue Kunstwer-
ke von internationalen Bildhauern
entstanden und haben ihren Platz
am Skulpturenweg gefunden.

Start: Dorfplatz Tarrenz

Mehr Informationen findest du
auf www.imst.at oder in den Info-
biiros von Imst Tourismus

WANDERN
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Radfahren
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_Zwisch&n hohen Bergen, iiber‘-\S;tock und
Stein, durch Walder und auf Sﬂi_otterpis-
ten meistert der ambitionierte Mountain-

7 biker fordernde Touren auf zwei Ridern.
Ohne Gnade fiir die Wade. :

1)

=2
Radtouren

Entlang dem Inn, auf
den Spuren der R6mer
und um den Berg.

Innradweg

Uber gepflegte Giiterwege und
meist verkehrsarme StraRen fiihrt
der Innradweg rund 530 Kilometer
von Maloja im Engadin bis nach
Passau. Flinf der Etappen, und
damit fast die Halfte des Weges,
kann man in Tirol zurticklegen. Der
Innradweg verlduft entlang des
Innufers und fiihrt dich zu vielen
schdnen Pldtzen in der Natur, wah-
rend du unterwegs vom Pldtschern
des Flusses begleitet wirst.

Via Claudia Augusta

Die Geschichte der Via Claudia
Augusta reicht bis in die Zeit der
R&mer zuriick und wurde in den
vergangenen Jahren wieder zu
Leben erweckt. Heute erlebt sie
eine neue Blite und darf in keinem
Routenplaner fehlen. Entlang der
historischen Strafde radelst du
durch herrliche Landschaften und
auf den Spuren der Zeit.

RADFAHREN E— 31

Tschirgantrunde

Auf 5o Kilometer um den Tschir-
gant. Auf der 3-stiindigen Radtour
um das Bergmassiv geht es rund.
Ob mit dem E-Bike oder dem klas-
sischen Radl, die Umrundung des
Tschirgant-Massivs erfordert zwar
etwas Kondition, bietet aber viel
landschaftliche Abwechslung

Der Startpunkt der Runde liegt in
Imst, von dort fiihrt die Tour {iber
den Innradweg am Inn entlang
liber M&tz auf das Mieminger
Plateau. Uber die Abfahrt nach
Arzkasten gelangst du nach Nas-
sereith und kannst die Riickfahrt
nach Imst {iber die Via Claudia
Augusta und das idyllische Gurgltal
antreten. Der Fahrradweg verlduft
entlang des Tschirgants und unter-
wegs laden zahlreiche Einkehrmog-

lichkeiten zum Verweilen ein.

Details findest du
in der Bike-Karte
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Pumptrack

Fahrradfahren ohne zu treten,
dafiir aber extrem anstrengend.

Auf dem Pumptrack geht es dar-
um, durch Pumping - also durch
die Gewichtsverlagerung und das
Hochdriicken des eigenen Kérpers
- Geschwindigkeit aufzubauen.
Mit ein wenig Ubung durchfihrt

man den Kurs ganz ohne Treten.

Dabei helfen einem die richtige
Fahrtechnik, aber auch die Wellen,
Steilwandkurven und Spriinge auf
der Strecke. Auf dem Pumptrack
tastet man sich langsam an Bewe-
gungsabldufe und tauscht sich mit

anderen aus.

AREA47 - Indoor Bike

Osterreichs erster & einziger Indoor-Bikepark

Der erste Indoor Bike Park Oster-
reichs ist ein Eldorado fiir alle,
die lieber im Sattel als auf der
faulen Haut sitzen. Mit 1.000 m2
Pumppark inkl. Kids-Pumptrack,
140 Metern dirty Flowline mit zwei
= EI- Mehr dazu auf
www.aread7.at

=

g

Lines, einer Jumpline mit zwei ver-
schiedenen Roll-ins von Medium
bis Expert und einem Landing-Bag
fiir eine sanfte Landung, einer
Skills-AREA mit Wurzelteppich,
Rock-Garden, Drops und perfekt
geshapten Spitzkehren kannst du
an all deinen Bike Skills feilen -

und zwar egal bei welchem Wetter.

© PC Pumptrack
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Freiheit auf zwei Radern

E-Bike

Eine Runde auf dem E-Bike ist eine bequeme Art, die Se-
henswiirdigkeiten und Landschaftsbilder der Outdoorre-
gion Imst zu erfahren. Grof3e Teile der Region sind tiber
die beiden Fernradwege Via Claudia Augusta und

Innradweg miteinander verbunden.

Rennrad

Du hast die Wahl zwischen steilen
Passstrafden, kurvigen Abfahrten, hii-
geligem Umland und Kilometer machen

auf flachen Passagen im Inn- und Gurgltal.
Mit ihrer zentralen Lage ist die Stadt Imst das

ideale Basecamp fiir Touren in die Otztaler und Lechtaler
Alpen sowie zum Arlberg. Fiir Einsteiger eignen sich die

Pitztal- oder die Tschirgantrunde.

Mountainbike

Beginne am besten mit leichten Einsteigerrouten wie
etwa dem Auhdbweg oder der Gurgltalrunde. Anspruchs-
voller sind die ,,Bike Trail Tirol“-Etappen, auf denen du
zahlreiche Hohenmeter iiberwindest. Die Anstrengung
auf den schwierigen Strecken, wie zum Beispiel der
Bikeschaukel-Etappe oder auf dem Blindsee Trail wird mit

grandiosen Aussichten und rasanten Abfahrten belohnt.

Gravelbiken

Gravelbikes sind fiirs Naturerlebnis gemacht. Sie haben
im Vergleich zu Rennréddern breitere Reifen, damit die
Tour auch da weitergeht, wo der Asphalt aufhért. Fiir
alle Gravelfans bietet die Outdoorregion Imst passende

Routen in einem herrlichen Bergpanorama.



halle mit Plastikgriffe
es geht hoch her in'de

Mehr iiber das Thema Klettern findest du auf -~ %8
www.imst.at/urlaubserlebnisse/sommer/klettern

Klettergebiete

Auf den Wanden unserer Berge liegt das
Gliick dieser Erde. So oder so dhnlich lautet
das Motto in unseren Klettergebieten.

Als Top-Spot in der Kletterszene hat sich die Outdoorre-
gion Imst seit Jahren einen Namen gemacht. Mit an die
3.000 Routen in allen Schwierigkeitsgraden, einer der
héchsten Kletterhallen Osterreichs und dem auRer-
gewdhnlichen Outdoor-Kletterturm sowie mehreren
Boulderhallen findet der Anfénger, der Hobbykletterer
aber auch der Profi eine unglaubliche Dichte und Vielfalt
an Klettermoglichkeiten aller Art.

8
Klettersteige

Klettersteige sind der ideale Einstieg

in das alpine Bergerlebnis.

Leite Klettersteig

Der Klettersteig liegt in
Nassereith und ist eine
sportliche C/D-Heraus-

forderung.

Imster Klettersteig
Ein D-Klettererlebnis auf
den Maldonkopf, mit Seil-
briicke, Tritt- und Steig-
hilfen. Langer Zu- und
Abstieg - Ganztagestour.

Wasserfallklettersteig
Ein kurzer Sport- und
Familienklettersteig bei
der Muttekopfhiitte mit
B/C-Stellen.

Hanauer Klettersteig
Fantastischer Huttenklet-
tersteig mit langer Seil-
briicke und 2 Varianten.
Die einfache Variante
endet unterhalb der

Hanauer Hiitte.



36 - KLETTERN & BOULDERN

Alpinklettern

Gerade hinauf statt geradeaus. Wer nicht nur
seinen Horizont, sondern auch seine Vertikale

erweitern will, ist an der Felswand genau richtig.

Muttekopfgebiet

Viermal mehr alpinen Kletterspaf}
versprechen die Mehrseilldngen-
routen am Guggerkopfle, Engel-
karturm, an der Hinteren Platt-
einspitze und den Muttetlirmen.
Anspruchsvolle Kletterrouten fiih-
ren iiber Platten, Risse und Uber-

hange, teilweise auf iber 2.700 m
Seehd&he bis zum Berggipfel. Die
Bohrhakenabstédnde sind grof3, die
Bedingungen sind teils sehr rau,
deswegen nicht unbedingt fiir reine
Sportkletterer geeignet. Alpinklet-
tern im Muttekopfgebiet verlangt

Erfahrung und hohes Kénnen.

Foto: © Imst Tourismus: Martin Lugger
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Bouldern

In der Outdoorregion Imst ist man umgeben
von natiirlichen Kletterwdnden. Zwei der Boul-
dergebiete sind Hualig Almeck und Reithle.

Hualig Almeck

Hualig Almeck ist ein Bouldergebiet
mit 15 Lines und Schwierigkeits-
stufen zwischen 5 und 8. Um zu den
Bldcken zu kommen, fahrt man mit
den Imster Bergbahnen zur Unter-
markter Alm und wandert liber die

Forststrafe 10 Minuten bergab.

INFO
Auf der Untermarkter Alm gibt es
fiir alle Boulder-Begeisterten gratis

Crashpads zum Ausleihen.

Reithle

Nur 15 Gehminuten entfernt liegt
das nachste Kletter- und Boulder-
gebiet. Die Blécke im Reithle sind
bis zu 15 Meter hoch und im
schattigen Wald verteilt, auch hier
reicht der Schwierigkeitsgrad von
5 bis 8. Es gibt 33 Routen auf 11
Blocken und die beste Zeit,

um hier zu bouldern, ist

zwischen Mai und Oktober.
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Kletterzentrum Imst

HiGH gy
@ URtAygs.
— BN

- 20% auf
den Eintritt

Ein herausragendes Ziel fiir Kletterbegeisterte
aller Niveaus. Mit seiner beeindruckenden iiber-
dachten Kletteranlage, dem Sonnendeck, bietet
es eine der grofdten iiberdachten Aufenanlagen
weltweit auf 1.312 m2.

Der Innenbereich begeistert mit
einer vielfdltigen Auswahl an
Toprope- und Vorstiegsrouten von
8 m bis 22 m HGhe, 250 m? Boulder-
flache, eigenem Kinderbereich und
einem Trainingsbereich fiir ambi-
tionierte Kletterer. Vom Kleinkind
tiber Anfanger als auch Profi kom-

men im Kletterzentrum Imst alle

auf ihre Kosten. Vom freihdngenden

Balkon im Innenbereich, oder von
der sonnigen Tribiine im Aufen-
bereich kénnen die Leistungen aus

nachster Nahe miterlebt werden.

Fir die passende Erfrischung nach
dem Klettern |ddt das Sportcafé mit
einer Auswahl an Getrdnken und

kleinen Snacks ein.

Kletterzentrum Imst, Am Raun 25, A-6460 Imst

www.kletterzentrum-imst.at

Foto: © Kletterzentrum Imst: Ernst Riha
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Indoor-Klettern & Bouldern

Einfach, schwierig, fast unlosbar — in den Boulder-

LT
@ URiaugs.
— WY

-10% auf

den Eintritt

Steinblock Boulderhalle
Die Boulderhalle fiir alle Kénner-
stufen, vom Einsteiger bis zum Voll-
blutkletterer. Mit fast 570 m? Klet-
terflachen, 68 m? Trainingsbereich
mit Moonboard und 119 m? groftem

Anfanger- und Kinderbereich.

Steinblock Boulderhalle
Bundesstrafie 1a, A-6460 Imst
www.steinblock.at

caid

hallen folgt ein Boulderproblem auf das néchste.
Solltest du es noch nicht wissen: Das ist etwas Gutes!

Boulderhalle Tarrenz

Die Kletterer erwartet 100 m?
Boulderflache mit Routen von
den Profis Mike Gabl und Werner
Nothdurfter.

Boulderhalle Karrdsten

30 m? Boulderflache auf einer 4,5 m
hohen Wand und Routen gesetzt
von Europameisterin Bettina

Schépf-Greinig.
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Laufen, Walking, Orienteering

Bleib auf dem Laufenden und entdecke die
Outdoorregion Imst auf leichtem Fuf3.

In der herrlichen Bergkulisse der
Outdoorregion Imst gibt es zahlrei-
che Méglichkeiten, um einen Lauf
zu haben. Die Lauf- und Nordic
Walking-Strecken schldngeln sich

durch die ganze Region und bringen

Trailrunning

dich zu den schdnsten Pldtzchen
und Aussichtspunkten. Wenn du
zum Orientierungslauf aufbrichst,
solltest du Kompass und Karte ein-
stecken, um alle Stationen in den

kiihlen Waldern zu finden.

Manchmal lohnt es sich, vom Weg abzukom-
men. Lass Korper und Gedanken freien Lauf.

Ein Trail ist die natirlichste
Laufbahn der Welt. Abseits von
asphaltierten und befestigten
Strecken beginnt der Trailrun. Im
Gegensatz zur Strafle verbessern
die unterschiedlichen Untergriinde
die Koordinations- und Reaktions-
fahigkeit der Laufer. Die Tiroler
Bergwelt eignet sich ausgezeichnet
fir Neueinsteiger und routinierte

Trailrunner.

Wirf einen Blick auf www.imst.at, um mehr iibers Laufen,
Walking, Orienteering und Trailrunning zu erfahren.

Highlights

In der Outdoorregion Imst finden
regelmafige Trailrunning Events
statt, die in der Trailrun-Community
ein enormes Ansehen geniefien. Die
einzigartige Dynamik, die speziellen
Charakterziige und die extremen
Bedingungen machen sie zu an-

spruchsvollen Besonderheiten.
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Rafting

Egal ob Neuling oder mit allen Wildwassern
gewaschen. Die OQutdoorregion Imst ist der
Rafting Hotspot Europas.

Rau und wild auf allen Touren. Wer
noch nie an einem Flussufer stand
und vom Haaransatz bis in die Ze-
henspitzen vollgepumpt mit Adre-
nalin in Gedanken die Melodie von
»Born To Be Wild“ gesungen hat,
hat was verpasst. Wie es der Zufall
will, bietet sich diese Gelegenheit
in der Outdoorregion Imst. Ge-
priifte Guides stecken dich in einen
Neoprenanzug und wagen mit dir
den Sprung ins kalte Wildwasser.
Mit jedem Paddelschlag weicht

die Angst den Gischtfontdnen und

schon nach den ersten Metern im
Rafting-Boot tiberwiltigt dich nicht
mehr der Wellengang, sondern die
Faszination des Sports. Aus anfang-
lichen Zweifeln wird ein atemberau-
bendes Erlebnis, von dem du noch

lange erzahlen wirst.

INFO
Besuche www.lemmingtours.de
und www.area4y.at fiir eine

Ubersicht der vielen Rafting-

Méglichkeiten.

&

Canyoning
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Die Mischung macht‘s! Canyoning
bedeutet klettern, wandern,
abseilen und staunen.

Unter ,,Canyoning“ versteht

man das Begehen einer Schlucht
von oben nach unten. Darum

ist die Sportart auch bekannt

als ,,Schluchtenwandern“ oder
»Schluchtengehen®. So weit

so gut, aber wer den Sprung in
natiirliche Wasserpools und das
Abseilen in Schluchten schon ein-
mal gewagt hat, wei}, dass mehr
dahintersteckt. Mehr Action, mehr
Wow-Effekte, mehr Abenteuer.
Wenn auch du Lust auf mehr hast,
lass dich von den Canyoning-

Guides begleiten und erlebe die
Bergbdche und -fliisse der Region
von ihrer lebendigsten Seite. Das
Angebot fiir ein unvergessliches
Wildwasser-Erlebnis gilt fiir alle:
vom mutigen Einsteiger bis zum

tollkiihnen Adrenalinjunkie.

INFO

Besuche www.lemmingtours.de,
www.area4y.at, oder
www.activcanyoning.at flr

eine Ubersicht der vielen

Canyoning Touren
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Osterreichs grofiter
Outdoor-Freizeitpark

Die AREA47 ist das Mekka fiir Outdoor-
Sportfreunde mit Adrenalinkicks an jeder
Ecke und dem besten Fundament fiir
ultimative Mutausbriiche.

Water Area

45

Freier Eintritt in

7 die Water AREA +
(A 2h Indoor Bike Park
u .
excl. Verleih ab
einem Aufenthalt

von 3 Nachten

Wake Area

Wakeboarding am 420 Meter
langen Cable mit topmoderner
Rixen-5-Mast-Anlage und genialen

Jumps und Obstacles von Shape in

einer der besten Locations ndrdlich
des Aquators. Hier trainieren nicht
nur Profis, sondern auch Anfanger Hochseilgarten
machen in der Wake School ihre Von oben sieht’s noch viel héher
ersten Moves. Helm, Neoprenanzug  aus: Mit 27 Metern Héhe und 30
Abschnitten ist der AREA47 Hoch-

seilgarten der Hochste in ganz

und alles, was du sonst noch zum
Wakeboarden brauchst, gibt es
gratis dazu. Osterreich. Zwischen zwei gigan-
tischen Briickenpfeilern gilt es 138
einzigartige Elemente zu meistern

und die Angst zu besiegen.

Chill & More
Nattirlich findest du in der AREA47

auch gemiitliche Platze um zu

Relaxen und Dich mental auf Dein

nachstes Abenteuer vorzubereiten.

Indoor Bike Park

In den Resteraunts, Bars und Cafés

Ein 1.000 m? grofRer Pumppark der AREA47 verfliegt der flaue Ma-

Auf 20.000 m? erstreckt sich Oster-
reichs vielseitigster Wasserpark.
Erlebe fiinf Rutschen und Cliff-Di-
ving-Plattformen, meistere die
schnellste Wasserrutsche Europas
oder den Splash Track, oder ver-

wandle dich beim Blobbing,

Cannonball und auf der Slip-

and Slide-Wasserschanze in ein
menschliches Geschoss. Ab drei
Ndchten in der Outdoorregion Imst
steht dir dieser Abenteuerspielplatz

kostenlos zur Verfligung.

inkl. Kids-Pumptrack. Zwei dirty
Flowlines, eine Jumpline mit zwei
verschiedenen Roll-ins und einem
Landing-Bag, sowie eine Skills-AREA
mit Wurzelteppich, Rock-Garden,
Drops und perfekt geshapten
Spitzkehren warten in Osterreichs

gréfitem Indoor-Bikepark auf dich.

gen wie im Nu und du kannst dich
gestdrkt der ndchsten Challenge
widmen.

www.area47.at

o [m]
i
v [m]

¥
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= Wty freier Eintritt

Schwimmen
& Wasser

Um einmal so richtig ins Schwimmen zu

kommen, hast du die Wahl zwischen spritzigem

Plantschen im Freibad und dem chlorfreien
Abtauchen in erfrischend natiirliche Seen.

Imster Freibad
Wann hast du zuletzt den Sprung

ball- und einen Tischtennisplatz.

Und wenn die Kinder schon blaue
ins kalte Wasser gewagt? Wobei Lippen haben, lock sie zum Toben
mit kalt 25 °C gemeint sind. Die auf den grofen Kinderspielplatz mit

Schwimmer-, Nichtschwimmer-

schattigem Sandkasten.

und Kinderbecken im Imster Frei-
bad werden konstant beheizt und
machen das Baden zum Vergniigen.
Der gréfite Spafd fiir junge und
junggebliebene Badegdste ist im
Freibad kaum zu libersehen: Die
kurvenreiche Riesenrutsche. Fast

8 Meter ragt sie in die Luft und 8o
Meter ist sie lang. Ihre Artgenossin,
die Breitwasserrutsche, ist fast 12
Meter lang und 3 Meter breit. Fiir

Landratten gibt es einen Volley-

TIPP:
Entspannen und sonnen kannst du dich auf der groen Liegewiese

und in der wunderschdnen Parkanlage. Und wenn dir zwischendurch

nach frischem Kaffee oder Gegrilltem ist, fiihrt dich der Duft zum

reichhaltigen Schwimmbad-Buffet.
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Natursee Hoch-Imst

Nur einen Steinwurf von der Tal-
station der Imster Bergbahnen
entfernt liegt der Natursee Hoch-
Imst. Der idyllische Natursee ldsst
sich den ganzen Tag von der Sonne
wdrmen und Uliberrascht mit ange-
nehmen Temperaturen und extrem

sauberem Wasser in Trinkqualitédt.

Fernsteinsee &
Samerangersee

Der Fernsteinsee ldsst sich am bes-
ten an Bord eines Boots erkunden,
denn je nach Wetterlage ist das
Wasser im Bergsee kristallklar und
gibt den Blick bis auf den Grund
frei. Gleich nebenan liegt der Sa-
merangersee, der zu den schénsten
Tauchseen Osterreichs zihlt.

Starkenberger See

Das griine Blatterwerk spiegelt sich
auf der glatten Wasseroberflache
und verleiht dem See ein wildro-
mantisches Flair. Im Schatten des
Waldes ist es wunderbar kiihl und
die Umgebung ist ideal fiir Spazier-
génge und Krafttanken in der Natur.
Ganz in der Ndhe liegen das Schloss
Starkenberg und die Schlossstube,
wo du auf der Sonnenterrasse mit
erfrischenden Kdstlichkeiten ver-

wohnt wirst.
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Kneippen

Kalte Fiifle zu bekommen ist nach einer
langen Wanderung oder Radtour genau
das Richtige, um den Kreislauf wieder in
Schwung zu bringen.

Tritt in die Fustapfen der alten
Roémer und kneippe im ehemaligen
Rémerbad in Roppen. Das Wasser
im ,R6merbadl“ hat dank seiner
einzigartigen Mineralwasserquali-
tdt eine heilende, revitalisierende
Wirkung. In Tarrenz, im ,,Frauen-
brunnen“ ist das Wasser angerei-
chert mit Radon, was besonders
bei Hautproblemen eine heilende
Wirkung entfaltet. Die Kneippanla-
ge liegt direkt neben dem Gurgltal-
Radweg und ist kaum zu {ibersehen,
mit ihren eleganten Brunnen,

Trogen und Becken aus Naturholz.

-

Im Nachbardorf Nassereith kommt
der Kreislauf an einem heifsen Som-
mertag im ,,Miihlsprung wieder in
Schwung. Bei einem Armbad oder
einer Runde durch das idyllisch
gelegene Wassertretbecken mitten

in der Natur.

INFO

Zum richtigen Kneippen gehdrt
mehr, als sich nur ins kalte Wasser
zu wagen. Folge den Anleitungen
auf den Tafeln in den Kneippanla-
gen, um eine nachhaltige Wirkung
zu erzielen und deinen Kreislauf auf

Touren zu bringen.

L

Reiten
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Das Leben ist kein Ponyhof, umso
wichtiger ist es, dass man sich hin
und wieder auf einen begibt.

Die Outdoorregion Imst hat die
besten Pferde im Stall und sie
freuen sich liber einen Ausritt ins
Griine. Auf den ebenen Wegen
des Gurgltals geht es fiir Ross und
Reiter vorbei an den schdnsten
Naturkulissen. Ein besonderes
Naturerlebnis fiir Zwei- und Vier-
beiner. Ob du die erste Reitstunde

nehmen mochtest oder bereits

L%

Pferdekutschenfahrt

sattelfest bist, die Reith&fe in Tar-
renz, Nassereith und Imst sind fiir

alle Anforderungen ausgestattet.

REITERHOFE

Gldckhof Tarrenz, Seehof Tarrenz,
Yeguada de la Montana Nassereith,
Ponyreiten fiir Kinder -

mit Familie Karner in Imst

Was in romantischen Filmklassikern nicht
fehlen darf, kann ein tierisch schones
Zwei-PS-Erlebnis in deinem Urlaub werden.

Ruft der Kutschmann ,,h{i*, soll
das Pferd nach links und bei
Hhott“ nach rechts laufen. Wobei
sich im malerischen Gurgltal alle
Richtungen fiir eine romantische
Kutschfahrt anbieten. Lass dich

von anmutigen Norikern durch

die Gegend kutschieren und
geniefie deine Auszeit zu zweit
einmal im gediegenen Tempo.
Oder erfiille deinen Kindern einen
tierisch groRen Traum mit einer
Pferdekutschenfahrt.
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in der Region

Leichtes Spiel haben die kleinen Gaste
auf den vielen Spielpldtzen der Region.
Hier konnen Sandkasten-Freundschaften
geschlossen und Abenteuer wahr werden.

SPIELPLATZE IN DER REGION —_— 51

Wo Erwachsene Schaukeln, Sand-
kasten und Holzhtitten sehen,
kénnen sich fiir Kinder fabelhafte
Fantasiewelten auftun. Andere Kin-
der werden sogleich zu Spielgefahr-
ten und tauchen mit ein in die bunte
Welt der Vorstellungskraft. Aus Klet-

Imst

- Waldspielplatz -
Sonnberg-Gunglgriin

- Spielplatz Kletterhalle

- Funpark Glenthof

- Familypark Hoch-Imst

Tarrenz

- Hexegartle

- Waldspielplatz Strad

- Spielplatz Rotanger
Gurgltaler Hof

- Spielplatz Kapelle Strad

Nassereith
- Spielplatz Kletterparkplatz

Karrdsten
- Spielplatz Siedlung Almweg

Roppen

- Spielplatz neben der
Volksschule/Kindergarten

- Spielplatz Wolfau (Forchetweg)

- Spielplatz beim Sportplatz,

Restaurant Stampfer

tergeriisten werden SchlSsser und
schon kann das Abenteuer losgehen.
Um fiir das aufregende Spielerlebnis
die passende Biihne zu bieten, hat
die Outdoorregion Imst eine Vielzahl
an Spielpldtzen und Abenteuerldn-

dern im Repertoire.

Karres
- Spielplatz beim
Gemeindezentrum

- Spielplatz Waldsiedlung

Mils

- Hitte-Hatte Au, Alpenrast Tyrol
- Spielplatz Milser Au

- Spielplatz bei der Pfarrkirche

Schonwies
- Spielplatz Oberhduser
- Starkenbach Waldspielplatz

- Starkenbach Féhrenwaldsiedlung

Spielplatz Sportplatz

INFO
Alle Spielgelegenheiten
findest du als Ubersicht

auch auf www.imst.at
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Freizeitzentrum

Glenthof

Ob Freizeit- oder Schlechtwetterprogramm,
Abwechslung steht im Glenthof auf der
Tagesordnung und wird im In- und Outdoor-
Bereich entsprechend zelebriert.

Das Freizeitzentrum Glenthof ist die
Sport- und Eventlocation fiir mehr
Abwechslung im Urlaub. Das sportli-
che Angebot reicht vom Tennisspielen
mit Privatlehrer tiber Squash mit dem
Spielpartner bis zum Kegeln und Mini-
golfen mit der ganzen Familie. Und
wenn der Magen mit lautem Knurren
eine Spielpause verlangt, werdet ihr
im angeschlossenen Restaurant mit
regionalen und internationalen Kost-
lichkeiten sowie nachmittags mit Kaf-
fee und Kuchen verwshnt. Ubrigens
lohnt sich vor allem am Wochenende
ein Blick in den Eventkalender auf der
Website, denn ab und zu verwandelt
sich der Glenthof in eine groRartige
Biihne fiir musikalische und andere

kulturelle Unterhaltung.

INFO
Freizeitzentrum Glenthof
Am Raun 24, A-6460 Imst

Tel. +43 5412 63094
www.tennismoitzi.at/glenthof

Tennis
In der Indoor-Tennishalle
kannst du bei jedem Wetter

ein paar Bélle schmettern.

Squash
Die Squashbox eignet sich
ideal flir ein Krdftemessen

mit dem Partner.

Kegeln

Die drei Kegelbahnen sind
besonders gesellig fiir Familien,
Freunde oder Kollegen.

Minigolf
Auf den 18 Bahnen kann
die ganze Familie ihre Ziel-

genauigkeit testen.

Padel Tennis

Padel Tennis ist eine Sportart, die
aus einer Kombination von Tennis
und Squash entstanden ist.

www.tennismoitzi.at

Imster Bergbahnen | Gerhard Berger
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Family Park

Hoch-Imst

Neben der Talstation der Imster Bergbahnen
liegt ein kleines Paradies fiir Outdoorfans
und sportliche Familien mit Action im Blut.

E-Trial-Park

Hier darfst du es krachen lassen:
rauf auf das E-Trial Bike und ab in
den Park direkt neben dem Alpine
Coaster. Adrenalin und Action

sind garantiert!

Weitere Infos findest du auf unserer

Trampolin Park

Eine Trampolinanlage sorgt fiir
Héhenfliige bei kleinen Hup-
fern. Je nach Geschick kénnen
Energiebiindel Saltos trainieren,
Akrobatik-Spriinge iiben oder auf
dem Bungee-Trampolin Schwung
in die Sache bringen. Die Sprung-
Action ist nebenbei auch gut fiir

die Koordination.

Website www.imst.at

Imster Bergbahnen | Gerhard Berger



Kunst, Kultur
‘und Geschich

Wer der Kunst ihren Freiraum gewahrt,
erhdlt zum Dank eine kostbare Kultur-
landschaft. Die Outdoorregion Imst ist
Heimat bedeutender Museen, Brauch-
tiimer und Traditionen.
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Ausstellungen, Festivals, Street-Art — Kunst und Kultur
sind eine wertvolle Facette der Outdoorregion Imst.

Ob Kulturschitze in Museen pré-
sentiert werden, in Ausstellungen
innovative Bewegungen aufgegrif-
fen oder Events laut und schrill
gefeiert werden, es verspricht

ein hochinteressantes Erlebnis zu
werden. Zahlreiche Einrichtungen,
darunter Museen und Galerien,
und zahlreiche Kreative sorgen
dafiir, dass durch Kunst und Kultur
Herz und Verstand der Menschen
bewegt werden. So wird der
legenddre Brauch der Fasnacht in
den Fasnachtshdusern das ganze

Jahr liber zelebriert, als wiirdest

du dich bei deinem Besuch just in
dem Moment im Trubel des echten
Scheller- oder Schemenlaufens
befinden. In den Museen der Out-
doorregion Imst kannst du in eine
andere Zeit reisen, um die Land-
wirtschaft nach dem Zweiten Welt-
krieg, das Holz- und Textilhandwerk
im 17. Jahrhundert und viele andere
spannende Geschichten hautnah zu
erleben. Die Outdoorregion Imst
zeigt sich unvergleichlich vielfaltig
und geniefit dafiir hohes Ansehen
bei vielen Kunst- und Kulturinter-

essierten.
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Museen

Starkenberger BierMythos
Tauche ein in die Geschichte des
Starkenberger Biers, das noch heu-
te im antiken Schlosskeller gebraut
wird, und erlebe auf iiber 4.000 m?
eine unvergleichliche Biererleb-
niswelt. Das Schloss Starkenberg
steckt voller Geheimnisse und
weiht dich in seine Entwicklung hin

zur hochmodernen Brauerei ein.

Weberei Schatz

Filigrane Spitzen an hochwertigen
Platzdeckchen, feine Verzierungen
auf Kissen und Tischdecken - das
elegante Kunsthandwerk des
Webens und KlSppelns wird in der
Weberei Schatz aus langer Tradi-

tion betrieben und fiir interessierte

Besucher veranschaulicht.

Imster Fasnachtshaus

2012 wurde das Imster Schemen-
laufen von der UNESCO in die
»Reprdsentative Liste des imma-
teriellen Kulturerbes der Mensch-
heit“ aufgenommen. Im Imster
Fasnachtshaus erlebst du dieses
bunte Fasnachtstreiben auch im
Sommer hautnah, dank ausgeklii-
gelter Prdsentationen und Filme.
Ein Museum, das einen bleibenden
Eindruck hinterldsst und gleich
zweifach, und zwar mit dem Tiroler
Museumspreis und dem Oster-
reichischen Museumsgiitesiegel

ausgezeichnet wurde.

Museum im Ballhaus

Bist du bereit fiir eine Reise in die
Geschichte von Imst? Zu dieser
entflihrt dich die Ausstellung im
»Ballhaus®, um dir die Geschichte
des Bergbaus ndherzubringen, dir
Einblicke in das traditionelle Zunft-
wesen und in das einstige Leben
der beriihmten Imster Vogelhdnd-

ler zu gewdhren.
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Stidtische Galerie

Theodor von Hormann

160 m? flir die zeitgendssische
Kunst. Ihren Namen hat die Stdd-
tische Galerie dem grofien Maler
Theodor von Hérmann zu verdan-
ken, der 1840 in Imst geboren wur-
de und als einer der bedeutendsten
Osterreichischen Impressionisten
gilt. Die Galerie befindet sich seit
1993 im Alten Rathaus am Imster
Stadtplatz und zeigt vorwiegend
zeitgendssische Kunstwerke und
Ausstellungsstticke.

Fasnachtshaus Nassereith
Das Nassereither Schellerlaufen ist
ein beeindruckendes Brauchtum,
das seit 2012 zum ,,lmmateriellen
UNESCO Kulturerbe“ zahlt. Das
Fasnachtshaus macht das be-
riihmte Schellerlaufen auch in den

Sommermonaten erlebbar.

INFO
Offnungszeiten und noch mehr

Infos findest du auf www.imst.at.

Freier Eintritt

1x pro Person & Aufenthalt:
- Museum im Ballhaus

- Imster Fasnachtshaus

- Fasnachtshaus Nassereith
- Starkenberger Biermythos

Heimatmuseum Tarrenz

Im ehemaligen Stallgebdude eines
originalen Tiroler Bauernhauses
befindet sich das Heimatmuseum
Tarrenz. In der Galerie sind Gegen-
stande aus dem 17. und 18. Jahrhun-
dert ausgestellt, die einen Einblick
in die Tradition der Bergbauern

und Handwerker des Dorfes bieten.
Wdhrend des Sommers dient das
Heimatmuseum heimischen Kiinst-
lern zur Prasentation ihrer Werke
und als Location flir besondere Ver-
anstaltungen.

Imst Tourism
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Schlechtwetterprogramm /
Indooraktivitiaten

An Regentagen muss man nicht verzagen.
Die Outdoorregion Imst bietet eine Vielzahl
an Moglichkeiten. Da ist bestimmt fiir
jeden etwas dabei und bald wird wieder
die Sonne scheinen.

Weberei Schatz

In der Outdoorregion Imst

- Haus der Fasnacht Imst - Galerie Theodor von Hérmann
- Fasnachtshaus Nassereith - Weingut Fliir (Weinverkostung)
- Museum im Ballhaus in Imst - Steinblock Boulderhalle

- Starkenberger Biermythos - Kletterzentrum Imst

Shopping-Tag und Kino

Imst Tourismus - Martin Lugger
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Indoor Wasserwelten

- Arlberg well.com - Schwimmbad
www.arlberg-wellcom.at

- Aqua Dome Langenfeld
www.aqua-dome.at

- Silvretta Therme Ischgl
www.silvrettatherme.at

- Alpenbad Leutasch
www.alpenbad-leutasch.com

- Alpentherme Ehrenberg
www.alpentherme-ehrenberg.at

- Freizeitarena Sélden
www.freizeit-soelden.com

- Olympiabad Seefeld

www.olympiabad.at

Family Fun

- JOY das Kinderparadies in Vdls
www.joy-daskinderparadies.at

- Flip Lab Trampolinpark Innsbruck
www.fliplab.at/innsbruck/

- Motorsport Arena Tirol
3D-Minigolf und Indoor-Gokart-
Bahn, Otztal Bahnhof
www.motorsport-arena.at

- Haus steht Kopf und Dinoland
in Vomperbach

www.tirolland.com
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Pennello - Keramik selber bemalen,
in Innsbruck. www.pennello.at
B1 Innsbruck- Bowling, Kart-
bahn, Laserdom, 3d Minigolf,
Time to Escape, Visual Museum
www.b1.at

PerplexxX Room Escape Innsbruck
www.virtual-escape.games/
innsbruck

Schwazer Silberbergwerk
www.silberbergwerk.at
Cineplexx Innsbruck
www.cineplexx.at/cinemas/
Cineplexx-Innsbruck

Metropol Kino Mit 4DX
www.megaplex.at/kino/
metropol-kino

Ho & Ruck / Indoorflohmarkt fiir
eine gute Sache
www.horuck.at

Feuerwerk HolzerlebnisWelt Fligen
www.binderholz-feuerwerk.com
Museum ,,Tiroler Bauernhofe«
www.museum-tb.at

Erlebnis Sennerei Zillertal

www.erlebnissennerei-zillertal.at
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Bezirk Imst

Indoor Bike Park Area 47
www.area47.at/mountainbike/
indoor-bikepark/

Motorsport Arena Indoor

3D Minigolf
www.motorsport-arena.at
Otztaler Schafwollzentrum
www.schafwollzentrum.tirol
James Bond Erlebniswelt S6lden
oozelements.soelden.com
Motorradmuseum Timmelsjoch
www.timmelsjoch.com/de/
motorrad-museum/

Naturpark Otztal / Naturpark Haus

www.naturpark-oetztal.at

SCHLECHTWETTERPROGRAMM

- Freizeit Arena Otztal

www.freizeit-soelden.com

- Pitztaler Gletscher Café 3440m

www.pitztaler-gletscher.at/
cafe3440

Innsbruck & Umgebung:

- Experience Tirol
www.experiencetirol.com

- Schloss Ambras
www.schlossambras-inns-
bruck.at

- Escape Game Innsbruck
www.virtual-escape.games

- Glockengieferei und Glocken-

museum in Innsbruck

www.grassmayr.at

Areag7- | Jens Klatt

shutterstock.com | Adisa
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Hofkirche Innsbruck, Tiroler
Volkskunstmuseum, Zeughaus,
Tirol Panorama mit Kaiserjdger-
museum, Ferdinandeum
www.tiroler-landesmuseen.at
Audioversum - Sciencecenter
in Innsbruck
www.audioversum.at

Tiroler Landestheater
www.landestheater.at
Museum Goldenes Dachl

in Innsbruck
www.innsbruck.info

Erlebnis Miinze Hall
www.muenze-hall.at
Kaiserliche Hofburg Innsbruck
www.burghauptmannschaft.at/

Betriebe/Hofburg-Innsbruck

Bezirk Reutte

Burgenwelt Ehrenberg,
Museum Burg Ehrenberg,
Hangebriicke ,,Highline 179,
Flying Fox ,,Dragonfly«

www.ehrenberg.at

Bezirk Landeck

Alpinarium Galtiir
www.alpinarium.at
Naturpark Kaunergrat
www.kaunergrat.at

Ski- und Heimatmuseum

St. Anton
www.museum-stanton.com
Arlberg Escapes

www.arlbergescapes.com



Unterwegs
in Imst

Die Outdoorregion Imst ist erstaunlich
und ihre Umgebung fantastisch. Wer sei-
nen Radius erweitern mochte, steigt am
besten ein in eine der, viele%nien
ger in den Bumt elgr-.'; : me
PR X
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Mit dem
HiGH,
oo umf,’,f;_” Urlaubspass
Bummelbal‘ =&Y lostenlos

Fahrplan Sommer 2024 Mittwoch bis Sonntag, 01.05. - 27.10.

Haltestelle 1. Fahrt 2. Fahrt
Brennbichl / Hotel Auderer 9.15 13.30
Hotel Post / Imst 9.25 13.40
Infobliiro Imst 9.35 13.50
Hotel Hirschen / Imst 9.40 13.55
Kreuzung Ahornweg / Imst 9.45 14.00
Brenjursee / Tarrenz 9.50 14.05
Feuerwehrhalle / Tarrenz 9.55 14.10
Gemeindeamt Tarrenz 10.00 14.15
Knappenwelt / Tarrenz an 10.05 14.20
Knappenwelt / Tarrenz ab 10.20 14.25
Kapelle / Spielplatz / Strad 10.30 14.35
See-Eck / Nassereith 10.55 15.10
Postplatz / Infobiiro Nassereith an 11.00 15.15
Postplatz / Infobiiro Nassereith ab 12.00 16.15
See-Eck / Nassereith 12.10 16.20
Kapelle / Spielplatz / Strad 12.35 16.50
Knappenwelt / Tarrenz 12.45 17.00
Kreuzung Hausanger / Tarrenz 12.47 17.02
Brenjursee / Tarrenz 12.55 17.10
Ahornweg / Imst 13.00 17.15
Hotel Hirschen / Imst 13.05 17.20
Infobiiro Imst 13.10 17.25
Hotel Post / Imst 13.20 17.35
Brennbichl / Hotel Auderer 13.30 17.45

Aufgrund der beschrankten Kapazitdt (50 Erwachsene oder 70 Kinder) ist es nicht
maglich, einen Platz im Bummelbér zu reservieren. Vielen Dank fiir dein Verstandnis.

Bummelbir | Preise

- Tagesticket Erw. € 5,00 / Kind (6-12 Jahre) € 3,00

— Tagesticket Erw. inkl. Eintritt in ein Museum lhrer Wahl € 8,00
- Familienpass (2 Erw. und beliebig viele Kinder) € 15,00

- Familienpass inkl. Eintritt in ein Museum lhrer Wahl € 25,00
- Einzelfahrt Erw. € 3,00 / Kind (6-12 Jahre) € 2,00
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Veranstaltungs-Highlights
Sommer 2024

Konzerte, Festivals, Sport, Kunst und Kultur
sind eine wertvolle Facette der Outdoor-
region Imst. Zahlreiche sportliche, musika-
lische und kulinarische Events sorgen fiir
unterhaltsame Urlaubstage.

Raft Battle
Samstag, 04. Mai 2024

TschirgArt Festival 2024
o1. bis 11. Mai 2024

Glenthof Eventhalle 07.30 Uhr

8. Imster Radmarathon

Sonntag, 12. Mai 2024 Freitag bis Sonntag,

07.30 Uhr 07. - 09. Juni 2024

Sportzentrum Imst Sportzentrum Imst

10. Familienfest

der Imster Bergbahnen
Sonntag, 09. Juni 2024
ab 11.00 Uhr
Wandergebiet Hoch-Imst

Genuss Hoch 3

Ein Wanderweg, drei Hiitten und
jede Menge Leckereien
Sonntag, 23. Juni, ab 11.00 Uhr
Wandergebiet Hoch-Imst

Weinfest am Berg
Sonntag, 22. September 2024
U-Alm, Hoch-Imst

Weitere Veranstaltungen und mehr Infos
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4. Tschirgant Sky Run
Sonntag, 15. Juni 2024
06.30 Uhr

Imst

Kohler & Schnute
Donnerstag, 07. Juli 2024
14.00 Uhr

U-Alm, Hoch-Imst

Adlerfest
Sonntag, 29. September 2024
ab 10.00 Uhr, Wandergebiet

Hoch-Imst

findest du auf www.imst.at




Platzkonzerte im
Sommer 2024

Die heimischen Musikkapellen
spielen auf und freuen sich
auf euren Besuch

‘1:.
._\’

Musikkapelle Schéonwies
Musikpavillon in Schénwies
Freitag, 14.06.2024

Freitag, 21.06.2024

Samstag, 29.06.2024

Freitag, 19.07.2024

Beginn ist jeweils um 20.15 Uhr

Musikkapelle Tarrenz
Musikpavillon in Tarrenz
Freitag, 19.07.2024

Freitag, 26.07.2024

Freitag, 02.08.2024

Freitag, 09.08.2024

Freitag, 16.08.2024

Freitag, 23.08.2024

Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr
Samstag, 11.05.2024

Frithjahrskonzert

Musikkapelle Mils bei Imst
Musikpavillon Mils bei Imst
Samstag, 08.06.2024

Samstag, 15.06.2024

Samstag, 22.06.2024

Samstag, 13.07.2024

Beginn ist jeweils um 19.30 Uhr

Musikkapelle Karrosten
Musikpavillon Karrdsten
Freitag, 21.06.2024

Freitag, 12.07.2024

Freitag, 30.08.2024

Freitag, 13.09.2024

Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr
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Musikkapelle Roppen
Musikpavillon Roppen
Freitag, 05.07.2024
Freitag, 12.07.2024

Freitag, 19.07.2024

Freitag, 26.07.2024
Freitag, 02.08.2024

Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr

Musikkapelle Karres
Musikpavillon Karres
Freitag, 05.07.2024
Freitag, 12.07.2024
Freitag, 19.07.2024
Samstag, 27.07.2024
Freitag, 23.08.2024
Freitag, 30.08.2024

Beginn ist jeweils um 20.00 Uhr

Musikkapelle Imsterberg
Gasthaus Venetrast, Imsterberg
Freitag, 05.07.2024

Freitag, 19.07.2024

Beginn ist jeweils um 20.15 Uhr
Sonntag, 28.07.2024
Venetkirchtag auf der Venetalm

Weitere Veranstaltungen
und mehr Infos findest
du auf www.imst.at
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Bauernldden in unserer
Outdoorregion Imst

Die saubere Luft, das frische Quellwasser
sowie die fruchtbaren Wiesen und Felder sind
die Grundzutaten fiir viele regionale Schman-
kerln und Kostlichkeiten, die du frisch ab Hof
kaufen kannst. Regionale Kostlichkeiten fiir
die Jausenbox und fiir Zuhause.

Imst

Hofladen der LLA-Imst*
Meraner Strae 6, 6460 Imst
von MO - FR 09.00 bis 12.00 Uhr

Bauernmarkt ,, Insrix“
Pflegezentrum Imst,

Pfarrgasse 10, 6460 Imst

jeden SA von 09.00 bis 12.30 Uhr

Bauernmarkt FMZ Imst
Industriezone 32, 6460 Imst

MO - SA von 09.00 bis 17.00 Uhr

Imsterberg

Schneggahof
Au 56, 6492 Imsterberg
tdglich von 07.00 bis 19.00 Uhr

Schnegg-Hof & Metzgerei
Schnegg

Au 11, 6492 Imsterberg

tdglich von 08.00 bis 20.00 Uhr

Mils bei Imst

Hofladen Familie Venier
Mils beim Sportplatz

6493 Mils bei Imst

téglich 0o.00 bis 24.00 Uhr

Schonwies

Hofladen Familie Venier
Oberhduser 45, 6491 Schénwies

téglich 0o.00 bis 24.00 Uhr

Hofladen Familie Fink
Starkenbach 19, 6491 Schdnwies
téglich 0o.00 bis 24.00 Uhr

Hofle-Ladele
Hofle 5, 6491 Schonwies
téglich 0o.00 bis 24.00 Uhr

*LLA - Landwirtschaftliche
Landeslehranstalt Imst

Karrosten

Dos Ladele an der
Strass’n Seiten

Brennbichl 16, 6463 Karrésten
téglich von 07.00 bis 20.00 Uhr

Hof & Krauterei Schatz
Brennbichl 9, 6463 Karrésten
tdglich o07.00 bis 20.00 Uhr

Biohof Honnes
Unterdorf 1, 6463 Karrdsten
tdglich von 08.00 bis 20.00 Uhr

Karres

Hofladen Familie Lechner
Karres 138, 6462 Karres
tdglich von 07.00 bis 20.00 Uhr

Hofladen Familie Huber
Karres 28, 6462 Karres

tdglich von 07.00 bis 20.00 Uhr

Roppen

Hofladen Emil Rauch
Lockpuit 120, 6426 Roppen
tdglich von 07.00 bis 20.00 Uhr
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Tarrenz

Walchhof

Kappenzipfl 15, 6464 Tarrenz
Von MO - SA

von 07.00 bis 19.00 Uhr

Feiertage geschlossen!

Hofladen Holzknecht
Putzengasse 10, 6464 Tarrenz
tdglich von 08.00 bis 20.00 Uhr

Soldatlerhof
Kappenzipfl 22d, 6464 Tarrenz
tdglich 0o.00 bis 24.00 Uhr

Nassereith

Hartl’s Hof
Dormitz 353 A, 6465 Nassereith
tdglich von 08.00 bis 20.00 Uhr

Almabtriebe
in der Outdoor-
region Imst

Nassereith, 01.09.2024
Roppen, 07.09.2024
Tarrenz, 08.09.2024
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Sommer
Programm

Hier findest du unsere
taglichen Veranstaltungen!
Viele davon sind mit dem

Urlaubspass kostenlos!

Montag

Hiittengliick: Anhalter Hiitte, Hanauer Hiitte und viele mehr

Diese Tour ist die perfekte Gelegenheit, die atemberaubende Berglandschaft hautnah zu
erleben und fiihrt dich durch eine Vielfalt an Naturschdnheiten: von bliihenden Aimwiesen
iiber kristallklare Bergseen und gemiitliche Almhiitten. Wir empfehlen, eine kleine Jause
mitzubringen.

Treffpunkt Gehzeit Level Teilnehmer Kosten

09:30 oder individuell . . KOSTEy
je nach Tour, Infobiiro ganztagige Mittel mind. Cllrrms
Imst Wanderung 4 Personen PASs

Anmeldung: bis Montag 08:30 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at

Gefiihrte Wanderung durch die Rosengartenschlucht

Tauche ein in eines der Naturwunder der Outdoorregion Imst und erlebe die Schénheit der
Rosengartenschlucht. Dieses einzigartige Naturerlebnis fiihrt dich durch eine beeindruckende
Schlucht, die mit ihrer ippigen Vegetation, den rauschenden Wasserfallen und den mystischen
Gesteinsformationen begeistert. Direkt vom Stadtzentrum aus fiihrt der Steig durch die
Schlucht. Wir empfehlen, eine kleine Jause mitzubringen.

Treffpunkt Gehzeit Level Teilnehmer Kosten

. KOsty
14:00 Uhr . mind. Mlog
4 . ca. 3 Stunden Mittel Q ITURLp 5.
Infobiiro Imst 4 Personen Pass

Anmeldung: bis Montag 10:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at

- Wir bitten dich 10 Minuten vor Beginn der Tour vor Ort zu sein!

- Kurzfristige Anderungen vorbehalten! (z. B. aufgrund des Wetters)

Buche deine Urlaubsaktivitat
per Mail unter info@imst.at
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Dienstag Mittwoch
7 Seen Wanderung Gipfelgliick
Kein See ist wie der andere. Jeder hat seine Form und Farbe. Zuerst wandern wir zum Weifen- Ein unvergleichliches Erlebnis, das Wanderer und Bergliebhaber tief im Herzen beriihrt.
see, am Mittersee und Blindsee vorbei und anschlieBend erreichen wir den geheimnisvollen Mit jedem Schritt auf dem Weg nach oben spiirst du die frische Bergluft und das leise
Schanzl- und Samerangersee. Nicht weit davon entfernt liegt der smaragdgriine Fernsteinsee. Knirschen des Weges unter deinen Fiilen. Wenn du den Gipfel erreichst erlebst du ein
Der Nassereither See, der mitten im idyllischen Dorf Nassereith liegt, ist das Ziel. Wir empfeh- iiberwiltigendes 360-Grad-Bergpanorama. Wir empfehlen, eine Jause mitzubringen.
len, eine Jause mitzubringen.
Treffpunkt | Gehzeit Level Teilnehmer | Kosten
Treffpunkt Gehzeit Teilnehmer Kosten
) ca.5 _—
08:45 Uhr Infobiiro ca. § Stunden, 08.45"Uhr Stunden, Le.ICht' Tghaghaun mind.
. . Infobiiro i Mittel: Sinnesjoch, Alpleskopf
Imst oder 09:15 Uhr ganztagige mind. 4 Personen Imst ganztigige Schwierio: Muttekoof 4 Personen
Infobiiro Nassereith Wanderung Wanderung & P
Anmeldung: bis Montag 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at Anmeldung: bis Dienstag 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at
Schnupperbouldern
Panoramarundfahrt
Du wolltest immer schon Bouldern probieren? Dann hast du jetzt die Moglichkeit!
Entdecke die Stadt Imst auf eine besondere Art und Weise. Wahrend du bequem im Bus sitzt, Im Steinblock Zentrum Imst Zeigen dir die K|etterguides die besten Tricks und T|pp5
erzahlen dir unsere erfahrenen Guides von geschichtlichen Ereignissen der Stadt, zeigen dir
die Sehenswiirdigkeiten und geben dir Insidertipps. Einige der Highlights, die wir auf unserer Treffpunkt Dauer Teilnehmer Kosten
Panoramarundfahrt erleben: Weberei Schatz in Karrdsten | Kapelle Maria Schnee in Gunglgriin |
Hoch-Imst | Brauerei Schloss Starkenberg mit Bierverkostung '6:90 Uhr mind. Exkl. Eintritt Boulder-
Steinblock Boulder- ca. 1,5 Stunden )
. 2 Personen halle & Ausriistung
Treffpunkt Dauer Teilnehmer Kosten halle Imst
09:30 Uhr ca. 3 Stunden, . Anmeldung: bis Montag 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at
. . mind. 4 Personen
Infobiiro Imst bis 12:30 Uhr
Anmeldung: bis Montag 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at Donnerstag
Sonnenuntergangstour auf die Karroster Alm
Abendwanderung durch die Rosengartenschlucht Begleitet von der sanften Abendsonne, die die umliegenden Gipfel in ein warmes, goldenes
Licht taucht wandern wir gemeinsam zur Karrdster Alm. Der Aufstieg fiihrt durch duftende
Entdecke die magische Atmosphére der Rosengartenschlucht bei einer abendlichen Wanderung Walder und iiber saftige griinen Almwiesen. Wir empfehlen, eine Jause mitzubringen.
- ein unvergessliches Erlebnis fiir Naturbegeisterte und Abenteuersuchende. Die Rosengarten-
schlucht, ein Naturjuwel in der Outdoorregion Imst, offenbart sich in den Abendstunden von Treffpunkt Gehzeit Level Teilnehmer | Kosten

einer ganz besonderen Seite. Wenn das letzte Licht des Tages die steilen Felswénde in sanfte

Farben taucht, beginnt eine Expedition voller Zauber und Ruhe. ca. 2 Stunden vor Sonnen-

untergang beim Parkplatz

Treffpunkt Gehzeit Level Teilnehmer Karroster Alm (Unserfe .15 . mind.
L Mittel
Wanderfiihrer/in geben Stunden 4 Personen
19:00 Uhr mind. uns einen Tag vorher die

ca. 1,5 Stunden | Mittel

Infobiiro Imst 4 Personen

genaue Uhrzeit bekannt!)

Anmeldung: bis Dienstag 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at Anmeldung: bis Dienstag 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at
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Fiihrung Heimatmuseum Tarrenz

Das Museum bietet einen tiefen Einblick in die lokale Geschichte, Traditionen und das alltagliche
Leben der Menschen in der Region und bietet eine Vielzahl von Exponaten, die von historischen
Werkzeugen und Gerdten bis hin zu Fotografien und Dokumenten reichen.

Fiihrung von Montag - Donnerstag mdglich
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Schnupperklettern

Du mdchtest das Sportklettern kennen lernen? Dann hast du jetzt die Mdglichkeit eine Schnup-
pereinheit mit Europameisterin Bettina Schopf zu machen.

Treffpunkt Dauer Teilnehmer Kosten

Heimatmuseum

ca. 1,5 Stunden mind. 4 Personen
Tarrenz 5 4

Anmeldung: bis Dienstag 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at

Treffpunkt Dauer Level Teilnehmer Kosten
Exkl.
09:30 Uhr . mind. Eintritt
93 1,5 Stunden Mittel
Kletterzentrum Imst 4 Personen Kletterhalle
& Ausriistung

Anmeldung: bis Mittwoch 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at

Kinder- und Sagenwanderung - ein fabelhaftes Erlebnis

Erlebe mit unserer Wanderfiihrerin Silvia entlang des Jagersteiges in Hoch-Imst eine spannen-
de Reise in die Vergangenheit. Wir empfehlen, eine kleine Jause mitzubringen.

Treffpunkt Dauer Level Teilnehmer Kosten

mind. 2 Kinder
ca. 3 Stunden Leicht +1 Elternteil,
Ab 5 Jahren!

13:00 Uhr Talstation
Imster Bergbahnen

Sonnenaufgangstour auf die Platteinwiese

Begleitet von unseren erfahrenen Guides, wanderst du unter dem Sternenhimmel zur Platt-
einwiese. Der Weg ist sanft und die frische Morgenluft belebt die Sinne. Auf der Platteinwiese
angekommen, erwartet dich ein unvergleichliches Schauspiel. Wahrend die Sonne langsam
iiber die Gipfel steigt, wird die Landschaft in ein goldenes Licht getaucht. Nach dem Sonnen-
aufgang genieft du ein herzhaftes Friihstiick im Freien mit lokalen Spezialitaten, das dich fiir
den Riickweg starkt.

Anmeldung: bis Mittwoch 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at

Freitag

Treffpunkt Gehzeit Level Teilnehmer Kosten
. . mind.
je nach Tour ca. 3 Stunden Leicht

4 Personen

Naturkundliche Wanderungen/Spazierginge

Tauche ein in die faszinierende Welt der Natur! Begleite uns auf einem erlebnisreichen Streif-
zug durch Wald, Wiese und Flur und entdecke die vielfaltige Tier- und Pflanzenwelt unserer
Region. Erfahrene Naturfiihrer geben dir spannende Einblicke in die 6kologischen Zusammen-
hange und vermitteln Wissenswertes iiber heimische Tierarten, seltene Pflanzen und deren
Lebensraume. Wir empfehlen, eine Jause mitzubringen.

Treffpunkt Gehzeit Level Teilnehmer Kosten

Leicht:
Fernsteinsee,
Sinnesbrunn,

. . mind.
je nach Tour ca. 2 Stunden Erdpyramiden,
. 4 Personen
Milser-Au,
Kréuterwande-
rung etc.

Anmeldung: bis Donnerstag 12:00 Uhr im Infobiiro Imst, +43 (0) 5412 6910, info@imst.at

Hol dir dein
Stiick Imst fiir
Zuhause!

Buche deine Urlaubs-
aktivitat direkt Gber
den QR Code oder
per Mail unter
info@imst.at
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